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Практика «Магнит».
Разработка для личного применения
1. Магнит, магнетизм. Физическое толкование.

[image: image1.emf]   Слово Магнит, используемое в физике, происходит от слова  magnítis líthos (греч.), что означает магнетитовый камень, который создает магнитное поле.  Все магнитные материалы состоят из крохотных магнитиков, называемых магнитными доменами. Когда магнитные домены расположены случайным образом, магнитный материал не является магнитом. Если поднести к магнитному материалу постоянный магнит, крохотные магнитные  домены в этом магнитном      

     материале начинают переориентироваться в  одном направлении. При этом сам магнитный материал временно становится магнитом.  Магнит может потерять свой магнетизм, если его магнитные домены потеряют однонаправленную ориентацию.   Магнетизм – это сила, которая действует на расстоянии и вызывается магнитными полями. Магнетизм является одним из всеобъемлющих, глобальных свойств природы. Земной магнетизм проявляется благодаря присутствию заряженных частиц в движущемся жидком ядре Земли.   

       Постоянное геомагнитное поле, связанное с ядром Земли и его корой, меняется во времени.   Во время переполюсовки магнитосфера Земли на некоторое время исчезает - на Землю обрушивается поток космических лучей, что представляет    реальную опасность для обитателей планеты. Все перестройки, которые сейчас происходят на Планете, связаны с изменениями магнитного поля Планеты, климата. И Человек в Новую эпоху перестраивается, меняется и преображается. 
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    Согласно данным научных исследований для создания магнитного поля  совсем необязательно использовать магнитные материалы. В живой природе нас окружают волокнистые структуры, естественные многочастотные волноводы. Если соединить два соседних спила дерева по тому же принципу, что и магниты, то получается результат воздействия аналогичный магнитам. И такое устройство неизбежно генерирует продольные электромагнитные волны. Именно этот механизм 
структурирует жидкие среды. В организме человека аналогичную функцию выполняет костная система.
Существуют различные методы магнитотерапии, основанные на воздействии  магнитных полей на организм человека с  лечебно-профилакти-ческими целями. Отметим, что при этом  человек  играет пассивную роль.

2. Практика Магнит в Философии Синтеза.
           Ключевые термины, используемые при описании практики Магнит:
· Магнитный Огонь – особый вид Огня, получаемый в результате синтезирования встречных потоков Огня  Изначально Вышестоящего Отца и Огня Изначально Вышестоящей Матери в системе, в которой между двумя «полюсами» (Отец и Мать) находится Человек, который Силой Мысли формирует и проживает Магнитное Поле. Система может иметь несколько пар «полюсов».
· Магнитное Поле – пространство, в котором действуют Магнитные Силы по направлению силовых линий (аналогично физическим процессам в магнитных материалах – рис.1).
· Магнитные Силы - это силы, которые действуют на расстоянии и вызываются магнитными полями (коротко - полями Магнита).
· Собственный Шар Огня – образное представление внутреннего, накопленного ранее Огня Человека (внутреннего Инь - Ян). Образное представление Человека как «домена» со своими магнитными полюсами.
· Шар Магнитного Огня (Шар Магнита) – трансформированный Собственный Шар Огня Человека  при нахождении его в Магнитном поле, насыщенный Магнитным Огнем. 

  В Философии Синтеза рассматривается Человек, обладающий неким объемом Огня, который включает в себя Синтез, Дух, Свет и Энергию. Огонь – «...это прямой источник от Отца, изнутри Отца – внутрь нас. А пламя – это уже   внешний Огонь, который на основе Огня внутреннего разгорелся вокруг нас. В.Сердюк, 2008г». 
            Ранее Огонь Изначально Вышестоящего Отца представлялся из двух частей, одна    часть – Чистый (Прямой) огонь,  другая  часть - с Информацией или Связанный Огонь, оформленный в огнеобразы. Прямой Огонь, несвязанный в огнеобразы, насыщает все части Человека между огнеобразами и Человек может свободно эманировать этот огонь, применяясь этим огнем (В.Сердюк, Учение Синтеза,  Книга 8, Абсолют ФА, семинар 8СИФА, Одесса, 2008г).
  В настоящее время наряду с понятием Огонь используется термин Синтез, как составляющая Огня («…сам Синтез есть своеобразный, более качественный Огонь»; «…Синтез записывается Огнем»; «…в первые годы мы заполнялись Огнем, а потом перешли на Синтез» (В.Сердюк, 21 Синтез-2017, Оснабрюк)
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 Ниже в тексте практики Магнит употребляется термин Огонь, как всеобъемлющее понятие источника жизни на Земле. В то же время можно выполнить практику, стяжая Синтез у Изначально Вышестоящего Отца.  
  Используя терминологию земного магнетизма можно представить Человека как некоего домена со своим внутренним Инь - Ян, Огнем (Синтезом, Духом, Светом, Энергией, а сокращенно - Энергетикой), а Части, Системы, Аппараты, Частности Человека при этом являются еще меньшими доменами со своей Энергетикой. Эти домены имеют иерархические связи между собой, которые не всегда могут быть гармонизированными с Планом Творения Отца по аналогии с магнитными доменами в магнитном материале на магнитный полюс (схематично изображена разнонаправленная ориентация доменов на рис.2). В этом случае работоспособность Человека резко снижается. Поэтому возникает необходимость гармонизации  Частей, Систем, Аппаратов, Частностей Человека между собой, а также с Планом Творения Отца, гармонизации Инь – Ян в Человеке. Такая гармонизация осуществляется при выполнении Человеком различных практик, в том числе практикой Магнит (на рис.5 схематично показана однонаправленная ориентация доменов после практики).
  Согласно Антропному принципу   Метагалактикой созданы все условия, чтобы развивался Человек на Планете Земля. Одним из таких важнейших условий является возможность стяжания Огня, Синтеза у Изначально Вышестоящего Отца  и  Изначально Вышестоящей Матери.
          В Философии Синтеза понятие Магнит представляет собой синтез (как слияние, соединение) Огня Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики (ян) и Огня Изначально Вышестоящей Матери Метагалактики (инь), т.е. созидание Огня нового качества – Магнитного Огня, заполняющего некое пространство - Магнитное Поле (Поле Магнита) с двумя полюсами, где, с одной стороны, Изначально Вышестоящий Отец Метагалактики – управитель Метагалактики, дающий нам жизнь в Огне, а, с другой стороны, Изначально Вышестоящая Мать Метагалактики, поддерживающая условия существования по всей Метагалактике в Материи. В то же время возможно также формирование Поля Магнита Огнем  Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, например, Кут Хуми (ян) Фаинь (инь).
         Суть практики Магнит заключается в том, что именно Человек, синтезируясь поочередно  с Изначально Вышестоящим Отцом и Изначально Вышестоящей Матерью Метагалактики, стяжая их Огонь, Силой Мысли формирует и проживает Магнитное Поле с силовыми линиями (рис.3 и 4), находясь внутри этой Системы с двумя полюсами. 
          Стяжание, эманации Огня можно представить в виде волновых процессов, которые в общем виде характеризуются собственными рабочими диапазонами параметров (частоты, действия, образы, План Творения и др.). Совпадения этих параметров разных потоков Огня вызывает ответный отклик, усиливая друг друга, что является отражением Закона (явления) Резонанса, как всеобщего - универсального, фундаментального Закона Природы, закона Вселенной, закона Мироздания.
         Явление Резонанса присуще всему существующему, включая человека (субъекта) и объекты неживой природы. Оно может возникать между всеми (вне зависимости от их устройства и вида), кто работает на одинаковых видах энергии и на совпадающих частотах (длинах волн), включая гармоники. В практике Магнит  это дает возможность Человеку наиболее интенсивно обмениваться с Отцом и Матерью Огнем (Синтезом).
        В начале практики Магнит Человек синтезируется, сливается с Отцом, Матерью (и/или ИВ Аватарами Синтеза ИВО), обеспечивая наибольшее сближение характеристик потоков Огня, образной информации. Это достигается на первом этапе проникновением в суть Частей ИВО (их действенностью); представлением пространственной структуры Матрицы Частей ИВО (связей между ними, в том числе Магнитными силами); визуализацией Зданий ИВДИВО, то есть условий, при которых происходит процесс взаимного сближения и слияния; Формой одежды при явлении пред Отцом; проникновением числом мерностей соответствующей Реальности; визуализацией потоков Огня по аналогии с известными естественными природными процессами; представлением шарообразной формы Магнитного Огня, как оптимальной пространственной структуры в Материи, а также с помощью других методик, обеспечивающих наибольшее сближение характеристик потоков Огня (например, в виде аналога – методами интенсификации лучистого теплообмена между двумя телами). 
           После формирования Системы Отец – Мать, возникновения Магнитного Огня, Магнитных Сил, Человек, находящийся внутри этой Системы, проживает качественное воздействие этих Сил на все клетки, Части, Системы, Аппараты, Частности с определенной интенсивностью. То есть Человек находится в Среде, обеспечивающей ему успешное выполнение поставленных задач и целей. Но плотность воздействия Магнитных Сил можно усилить путем их концентрации в Шар Магнита. 
           Так, в данной практике Человек, удерживая Шар Магнита своими ладонями,  Силой Мысли проносит его через свои Части, Системы, Аппараты, Частности визуализируя их (а конкретно через сформулированные Настроем на практику «домены»), направляя поочередно к одному «полюсу» - к Отцу, а затем и к другому – к Матери. Если Человек  сориентирован на План Творения, развития, заложенной в Огне Отца, проживает Магнитное поле, создаваемое Отцом и Матерью, то в этом случае можно стяжаемый Огонь, Синтез, Дух, Свет, Энергию направить на управление своих внутренних доменов, тела в целом,   а также на преображение окружающего пространства. 
     При подготовке к  практике Магнит целесообразно самостоятельно разработать алгоритм, цели и задачи практики:
         Огонь. Прежде всего, следует глубоко осознать и прожить, что основой практики, как одной из важнейших составляющих системы обучения и восхождения Человека,  являются источники Огня. Это – Огонь (Синтез) Изначально Вышестоящего Отца и Изначально Вышестоящей Матери Метагалактики (ян и инь). Огонь включает в себя Дух, Свет и Энергию, реализуемые в процессе практики.
         Дух.  В отличие от физических методов магнитотерапии в практике Магнит Человек играет активную роль. Именно сознательное усилие Воли Человека приводит к большему овладению и управлению своими Частями, Системами, Аппаратами,Частностями. Своей волей, силой мысли Человек формирует поток Огня (силовые линии) направленного действия через Части, Системы и Аппараты, Частности (домены). Силой мысли синтезируются потоки Огня от Отца и от Матери в Магнитный Огонь, происходит проживание преображающего воздействия на все составляющие тела Человека. Человек перед практикой формулирует конкретную цель, задачу – что именно необходимо развить, восстановить,  излечить в процессе практики. 
         Свет. Активная позиция Человека заключается еще и в том, что он сознательно формулирует Мыслеобраз процессов практики. Это: взаимное расположение в пространстве источников Огня – Отца,  Матери и Человека между ними; направление движения потоков Огня; фокусирование (уплотнение) потока Огня в пространственную сферическую форму; проживание протекания потока Огня через Части, Системы, Аппараты,Частности. исключительно важное значение в практике Магнит имеет развитость Веры, поэтому целесообразно возжечься всей Верой своей перед практикой.
        Энергия.  Во время практики используются элементы психодинамики. Формирование сферы компактифицированного Магнитного Огня сопровождается «удерживанием» его руками в форме Шара, далее происходит перемещение его через тела к Отцу и Матери также с помощью рук. Синтез мысли и физических движений тела позволяют более полно визуализировать и проживать процесс стяжания, усвоения Огня, преображение Частей, Систем, Аппаратов, Частностей. Дополнительно целесообразно проговаривать вслух установки на преображения Огнем, проявляющиеся ощущения в процессе практики,  тогда в подсознании будет фиксироваться положительный результат практики, определенные установки для активизации собственных возможностей  систем физического тела. 
         Субъядерность.  Главная  цель практики Магнит – это преобразование Огнеобразов («доменов»), из которых состоят Части, Системы, Аппараты, Частности Человека, а также их перенастройка (переориентирование) на План Творения Отца, записанного в стяжаемом у него Огне. Формулируя задачу на преобразование какой-либо Части, Системы, Аппарата, Частности мы уже мысленно акцентируем направление воздействия на те Огнеобразы, из которых они состоят.

        Форма. Под Формой можно понимать: положение физического тела при выполнении практики;  четкое формулирование цели и задачи практики; визуализация потоков Огня в соответствии с известными естественными природными процессами (как аналогами); представление шарообразной формы Магнитного Огня, как оптимальной пространственной структуры в Материи.
         Содержание – как алгоритм практики – это иерархическая, логическая последовательность отдельных этапов практики, каждый из которых имеет свою особенность и ценность. Содержание - это также наличие конкретной цели, проживание процесса ее достижения, формулирование и запоминание (телом и подсознанием) положительных результатов   практики.

         Поле. При планировании практики Человек представляет себе пространственное поле  деятельности – на Реальностях Метагалактики, где он будет находиться. Решается вопрос, какие ресурсы Огня для практики будут задействованы. Определяется, какие Части, Системы, Аппараты, Частности будут объектом воздействия Магнитным Огнем в данной практике.   Можно также задаться временным полем практики – практика кратковременная (оперативная) или основательная, длительная, с многократным перемещением Шара Магнитного Огня через тело с глубоким проживанием всех процессов при выполнении практики.  

3. Пример разработки и проживания практики Магнит.

Подготовка к практике.

         3.1.  Подготовка физического тела к практике.
        Основной, предпочтительный вариант положения физического тела –    

 это положение стоя, ноги на ширине плеч (возможно положение сидя,  что снижает эффективность практики).
        Тело приводится в состояние  расслабления, успокоения сознания. 
        3.2.  Визуальное представление ИВДИВО каждого, Системы базовых      Частей Человека (например,  матричное или сферическое, а также в виде спирали с цилиндрической  симметрией).
        3.3. Мысленное представление каких-либо параметров (признаков) потоков    Огня ИВО и Собственного Огня для их гармонизации.
        3.4. Формулирование Настроя на практику (цели и задачи):
· Формулируем, на что, главным образом, направлена   практика.      

· Анализируем, какие качества, свойства Частей, Систем, Аппаратов необходимо откорректировать, исправить (внутренние или внешние проблемы). Образно представляем  себе  возможное дезориентированное положение составных частей тела (условно «домены» - рис.2). 
· Восстановление нормального функционирования какой-либо конкретной Части или Системы физического тела. 
· Коррекция функционального состояния в целом всех Частей, Систем и Аппаратов физического тела, ориентирование их на  Программу развития, записанную в Огне Отца;

         Примечание: При достаточной тренировке подготовка к практике может быть кратковременной, а переход на соответствующую Реальность мгновенным – достаточно создать Мыслеобраз присутствия в зале перед ИВО.
Формирование и визуализация Магнитного Поля
 3.5.   Возжигаемся всем накопленным Огнем и Синтезом. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца 4097-ми изначально вышестояще реально явленно, развёртываемся в зале Изначально Вышестоящего Отца в форме служения. Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, прося преобразить каждого из нас и синтез нас разработкой практики Магнит. Стяжаем и возжигаемся Огнем условий правильной реализации практики Магнит.
3.6. Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем поток Огня, направленный к Изначально Вышестоящей Матери. Проживаем  и визуализируем этот поток (рис.3).

3.7. Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящей Матери, стяжаем Огонь Изначально Вышестоящей Матери. Проживаем Огонь и визуализируем поток этого Огня, направленный к Изначально Вышестоящему Отцу.
3.8.  Проживаем два встречных потока Огня от Отца и от Матери, явление их синтезирования и проявления Магнитного Огня. Проживаем этот Огонь, визуализируем Магнитное Поле с силовыми линиями Магнитных Сил. И находясь в Магнитном Поле между ИВО и ИВМ, проживаем эффект магнитного притяжения,   благотворного  воздействия  на  все  «домены»  Человека,  единства инь – ян.
3.9. И находясь в Магнитном Поле между ИВО и ИВМ, просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить каждого из нас и синтез нас в соответствии с Настроем на практику (формулируются конкретные Части, Системы, Аппараты, Частности для преображения, восстановления). 
           3.10. Концентрируем  внимание в точке Хум. Силой мысли весь накопленный и действующий в нас Огонь формируем в Собственный Шар Огня, и, находясь в Магнитном Огне, насыщаем им Собственный Шар Огня, обозначая его как Шар Магнита. Представляем себе внешние контуры Шара Магнита, захватываем и удерживаем этот шар своими ладонями. 
3.11. На выдохе поднимаем руки с Шаром Магнита вверх, мысленно продлевая их до Изначально Вышестоящего Отца. 
3.8.  На вдохе, не  выпуская  шар  из  рук,  мы  незначительно  разводим  руки,  как бы  увеличивая   шар  в  диаметре и проживая при этом  насыщение (заполнение) Шара Магнита   Огнем Отца. Далее, вновь уплотняем шар  и затем на задержке дыхания, наклоняясь проводим Шар Магнита   руками вниз, через физическое тело, через все Части, Системы, Аппараты, Частности к Изначально Вышестоящей Матери.
3.9. На выдохе мысленно синтезируемся с Изначально Вышестоящей Матерью. Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящей Матери, на вдохе стяжаем Огонь Матери, проживая при этом дальнейшее насыщение (заполнение) Шара Магнита   Огнем Матери.
3.10. Затем вновь на задержке дыхания, выпрямляясь проводим Шар Магнита   руками вверх через физическое тело, через все Части, Системы, Аппараты, Частности к Изначально Вышестоящей Отцу.
3.11.  Перемещая руками  Шар Магнита по направлению к ИВО, а затем к ИВМ и обратно к ИВО, мы как бы настраиваем, стабилизируем этот поток Магнитного Огня на такую форму постоянного движения. Проживаем, что при каждом последующем стяжании Огня Отца и Матери происходит дополнительное насыщение, уплотнение Магнитного Огня в Шаре Магнита. При перемещении Шара Магнита проживаем его воздействие на все наши Части, Системы, Аппараты,Частности, которые были сформулированы в Настрое на практику, и давая им новый импульс жизни.
Устанавливаем (утверждаем), что такое перемещение Шара Магнита будет происходить весь период практики.                         
     Число  циклов перемещений  Шара Магнита    к  ИВО  и  ИВМ   устанавливается самостоятельно, минимально до 8 циклов. При большем количестве циклов, вплоть до 100 и более, эффект от практики значительно усиливается.
      В минуту  выполняется  4 – 6 циклов.

      Дыхание  ровное. Стяжание Огня на вдохе, затем на задержке дыхания Шар Магнита  перемещается через все тело и на выдохе снова сливается с ИВО или ИВМ.  Задержка дыхания приводит к оздоровительному эффекту. 
      Важное  значение  имеет  визуализация, запоминание  телом удержания  руками  Шара Магнита и  проживания  при этом  благотворного воздействия его на те Части, Системы и Аппараты,Частности, которые заданы Настроем на практику.

Завершение практики
      3.12. После  цикличных перемещений  Шара Магнита  к Отцу  и Матери  последовательно через ноги, туловище, голову, Части, Системы, Аппараты, Частности  помещаем Шар Магнита  в   точку  Хум.  И  возжигаясь Магнитным Огнем,  закрепляем нашу  преображенность и  просим  ИВО помочь нашему  восхождению,  очищению,  восстановлению, исцелению. 

            3.13. Благодарим  ИВО, ИВМ, Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза ИВО, ведущих нас индивидуально.
               3.14. Весь  стяженный  и  возожженный  Магнитный Огонь эманируем  в ИВДИВО каждого. 

         3.15. Фиксируемся в физическом  присутствии  и выходим  из практики. Аминь.
        3.16. Анализируем наши проживания, стяженную нами пассионарность,         

     визуализируем поле накопленного Огня  как Магнитного, синтезированного   

     в процессе практики.  Образно представляем настроенность всех наших Частей,      

    Систем, Аппаратов, Частностей на План Творения Отца (рис.5).   
       февраль  2018г                                                               Составил Сергей Соломатин,

Посвященный в Организации ИВ Метагалактики 

ИВО 3987 ИВР 
Рис.1-Визуализация силовых линии    магнитного поля, создаваемого  постоянным магнитом в


                 форме стержня
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